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Az MLSZ etikai elbdirasa jatékosok szamara

A mérkbézések minbsége, a résztvevbk és néz6k 6rome és szoérakozasa elsésorban a
jatékosok teljesitményétdl és magatartasatol fugg.

1. A képességek fejlesztése, maximalis erbfeszités a gy6zelem eérdekében

Minden jaték célja a gyb6zelem. Aki nem a gydzelemért harcol, becsapja csapatat, annak
szurkoléit, az ellenfelet, a nézbket és rossz fényben tinteti fel 5Gnmagat. A jatékos tegyen meg
minden téle telhetd eréfeszitést a jaték minél magasabb szintl elsajatitasara.

2. A csapatvezetdk tiszteletben tartasa

A jatékos kdvesse az edzb és a csapatvezetdk utasitasait, feltéve, hogy ezek nem mondanak
ellent ezen etikai normak szellemével.

3. Az ellenfél tiszteletben tartasa

Az ellenfél éppugy szereti a futballt, mint mi magunk, és 6 is gy6zni akar. A mérkézés
kizdelem, de nem haboru. A jatékos - tekintet nélkul a mérkézés eredményére - mindenkor
tanusitson megbecsiilést az ellenfél irant.

4. Az ellenfél testi épségeének megbdvasa

A jatékos ne veszélyeztesse az ellenfél testi épségét, kerilje az er6szakot és durvasagot,
segitsen a sérilt ellenfélnek. Kerllje az ellenfél hatranyara elkdvetett csalas kilonb6zé
formait, pl. szabalytalansag vagy sérulés tettetését az ellenfél megblntetésének
kiprovokalasara.

5. Tisztelet a jatékvezetdvel és segitbivel szemben; a szabalyok betartasa

A labdarugas olyan jaték, amelynek a szabalyai egyszerlek, mindenki altal megtanulhatok,
érdemes ezekkel pontosan tisztaban lenni. A jatékvezetd a szabalyok legfébb &re, akinek
itéleteit tisztelettel kell fogadni, ami egyuttal a jatékosok és a csapat mentalis erejének is
fokmérdje.

6. A szurkoldk megbecsiilése

A jatékos tegyen meg mindent annak érdekében, hogy magatartasa és teljesitménye a
kd6zdnség szamara vonzo legyen. Tartsa tiszteletben az ellenfél szurkoldit is. A bekiabalasokat
nem kell mindig ,meghallani”, még kevésbé reagalni rajuk. A jatékos mindenkor tartézkodjon
a nézék hergelésétél.

7. Sportszer(i és példamutaté magatartas a jatéktéren kivil is

Az Olt6z6i magatartdas nem az indulatok — f6leg nem a negativ indulatok — szabadjara
engedése, sokkal inkabb a felheviilt jatékostarsak megnyugtatasa.

8. Az ,anti-futball’, az id6huzas minden formajanak kerllése
A pozitiv jaték akkor is kovetelmény, ha a csapat mar elérte a kivant eredményt.

9. Ellenallas sportszer(itlen kisértéseknek A dopping, a korrupcié, a mérkézés eredményében
valé megallapodas - ideértve a fogadasi csalasokat is -, akkor is etikai vétség, ha nem kerdl
nyilvanossagra. Az ellenfél fizikai megfélemlitése, vagy egyes jatékosok ,taktikai eszkdzként”
harcképtelenné tétele nem lehet része a taktikanak.
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10. Az irott vagy elektronikus sajtonak nyilatkozva a pozitiv elemek kiemelése, masok —
jatékostarsak, vezeték vagy az ellenfél biralatanak kerulése

E nyilatkozatok gyakran nagyobb nyilvanossagot kapnak, mint maga a mérk6zés; érdemes
néhany pillanatig (tébbre altalaban nincs id6) meggondolni a kdvetkezményeket.

11. A labdarugo, mint példakép

A jatékos tegyen meg mindent annak érdekében, hogy teljesitménye és magatartasa jaruljon
hozza a labdarugas tarsadalomban elfoglalt helyének elismeréséhez és népszeriiségének
ndveléséhez.

Etikai elvarasok a Csakvari Torna Klub jatékosai szamara

1. Viselkedés a létesitmény teriiletén

A létesitmény terlletén a jatékos, az egyesilet elsé szamu képviselbje. Alapvetd elvaras vele
szemben, hogy annak (el)ismertségéhez hozzajaruljon, j6 hirnevét magatartasaval és
cselekedeteivel emelje! Ennek fliggvényében kotelessége tiszteletet tanusitani a Iétesitmény
terlletén tartozkodo személyekkel szemben. Szikebb értelemben a létesitmény terlletén a
dohanyzas, alkohol tartalmu és energia ital behozatala, fogyasztasa vagy felkinalasa mas
személyek szamara, valamint a rend megzavarasa, bomlasztdsa — mar csak sportoldi
mivoltbdl is- SZIGORUAN TILOS!

(Az ezt megtagadd viselkedés mindennemi sporttevékenységtdl valo eltiltast, valamint a
létesitmény teruletére valo belépés tilalmat vonja maga utan!)

A létesitményhez tartozd egyes helyiségekben szemetelni, azokat rendetlen allapotban
elhagyni NEM SZABAD. Labdazni csak az arra kijelolt teruleteken szabad.

2. OlIto6z6i magatartas, eszk6zhasznalat

Az 0Oltbzbhelyiség az egyesileten bellil a jatékos sajat szobaja, annak rendjéért és
tisztasaganak megbrzéséért a létesitmény teriletén vald tartézkodas alatt 6 maga felel6s.
Ugy, ahogy a sporttelep egész teriiletén, az 6ltézében is fokozottan keriilendd masokkal
szemben a devians vagy renitens viselkedés. Tovabba meg kell adni a tiszteletet a
helyiségben tartézkodo edz6, vezetd vagy mas, idésebb koru személynek ugy, mint a csapat-
és az egyesuleti tarsak szamara is.

A létesitmeény teruletén az oltoz6helyiségbe vald belépés elbtt, illetve annak elhagyasa utan
mobiltelefon, hangtechnikai és egyéb elektronikai eszk6z hasznalata engedélyezett. Az
6lt6z6n belll kizarolag edzdi és/vagy vezetbi engedéllyel szabad! Ezeket az eszkdzoket Az
OLTOZOHELYISEGBE VALO BELEPES ELOTT lenémitott vagy kikapcsolt allapotban el kell
tenni!

(A mobiltelefon és/vagy egyéb elektronikai eszk6z megadott id6n tul valé hasznalata,
esetleges zavarasa az eszkdz elvételét vonja maga utan! Az eszkdzt a sporttevékenységet
koévetden az o6ltdz6helyiség elhagyasa utan kapja vissza annak tulajdonosa! Amennyiben az
edz6 és/vagy vezetd szilkségességét latja, elrendelheti a kiilénbdz6 elektronikai eszkdzok
Osszegyljtését megérkezéskor, az 6ltdéz6helyiségbe 1épés elbtt. Azokat tavozaskor, az 61t6z6
elhagyasa utan kapjak vissza azok tulajdonosai!)
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3. Sportpalyan tanusitott magatartas

A Csakvari Torna Klub legfébb képviseleti terlilete maga a futballpalya. Az itt — elsésorban
jatékosok altal — tanusitott viselkedés dontéen hatarozza meg, hogyan vélekednek
egyesuletlinkrél. Az egyesulet image, annak fenntartasa és a futballpalyan valé sikeresseég is
kiemelt etikai rendet kivan meg, amelyek a labdarugo foglalkozasok és mérkézések alkalmaval
mindenkire szigordan érvényesek. Ennek értelmében a jatékos kotelessége a futballpalya
terlletén csak és kizardlag labdarugd tevékenységgel foglalkoznia. A tevékenységet
els6sorban edz6i és/vagy vezetbi utasitasra — de semmiképp nem szurkoldi, nézéi
felszolitasra — tudasanak legjavat hozzaadva igyekszik kivitelezni. Az egyes labdarugé
mérkdzések, rendezvények soran az ellenfél csapataval, azok vezet6ivel és szurkoldival
szemben tiszteletet tanusit, azok megkezdéséhez és lezarasahoz tartoz6 etikettnek eleget
tesz (bevonulas, kézfogas, gratulacio).

(A nem megfelel6 magatartast tanusité személy[ek] edzéi és/vagy vezetSi szankcidban
részesulnek! Széls6séges esetek a jatékos[ok] mindennem( sporttevékenységtél vald
eltiltasat vonja maga utan.)

4. Talalkozas, késés, hianyzas

A jatékos az egyes sportolasi alkalmakon az elére kijeldlt talalkozasi helyen és idépontban
koteles megjelenni. Ez alol csak abban az esetben élvezhet mentességet, amennyiben arra
edzéje és/vagy vezetdi engedélyt adtak ra.

(Az engedély nélkil az adott helyen és idépontban meg nem jelené jatékos(ok) edzbi és/vagy
vezetbi szankcioban részesulnek!)

A sporttevékenységet megel6z6 jatékos értekezletrdl, valamint a sportalkalomrél valé késés
vagy késési szandék azok megkezdése el6tt elére jelzendébek.

(Ellenkezb esetben az érintett személy[ek] edzbi és/vagy vezetbi szankcidban részestilnek!)

A jatékos koteles LEGKESOBB AZ ADOTT SPORTTEVEKENYSEGET MEGELOZO NAPON
elére jelezni hianyzasi szandékat. Kivételt képeznek: betegség, baleset/tragédia.

5. Felszereléssel kapcsolatos elvarasok

A labdarugé edzések alkalmaval KOTELEZO az egyesiilet altal biztositott egységes
felszerelés (polo, tréning szett) hasznalata. Az egységes felszerelés szezonalis hasznalataért
a jatékos felelGs, azonban edzdi és/vagy vezetéi felszélitasra kotelessége annak eleget tennie.
A sportcipdk tisztasaga a labdarugas iranti elkotelezettség egyik fokméréje. Mérkézésnapokon
az egyesulet altal biztositott egységes galamelegitd szettben vald megjelenés
ELENGEDHETETLEN.

6. Felhasznalt eszkozok kezelése

Az épuletben elhelyezett eszkozok elvétele és visszatétele ugyanabban a rendben teendbek,
ahogyan azt a szervezet arra kijelOlt személyzeti tagja rendelkezésre bocsatja. Amennyiben
szukséges, az arra kijelolt személyzeti tag keresendd fel tovabbi eszkdzdk biztositasa
érdekében. A foglalkozasok alatt a jatékos felelés a felhasznalt eszk6zOk meglétéért,
épsegeéert.

(A nem megfelel§ szamban visszaszolgaltatott eszkdzok potlasahoz kartérités formajaban a
jatékos és adott korosztalyos csapatanak tovabbi jatékosai kollektiven kdtelesek hozzajarulni!)
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7. A mértékletesség elve

Sportembernek lenni egyes iratlan kotelezettségek, életviteli szabalyok betartasaval jar. Ide
tartozik tobbek kozott az étkezés idézitése, valamint egyes ételek és italok fogyasztasanak
ismerete. Az egészséges emeésztés, valamint a mozgas kifogastalan kivitelezésének
érdekében érdemes A SPORTTEVEKENYSEG ELOTT LEGKESOBB 1,5 ORAVAL az
étkezést befejezni. Ezen felll kilénb6zé magas zsirtartalmiu és édesitdszert, izfokozot
tartalmazo ételek, valamint cukor- és szénsavtartalmu ital fogyasztasa lehetéleg mell6zendé.

(Esetleges fogyasztasuk nem jelent mentességet a sporttevékenység kifogastalan elvégzése
alol!)

8. Az egyesiilet képviselete, tisztelete

Azzal, hogy valaki az egyesulet tagja, azt is vallalja, hogy az élet egyes terlletein a Csakvari
Torna Klubot képviseli. Ez esetben kulondsen kiemelt terllet és a jatékosoktdl elvart és egyéni
kotelességuknek kell éreznilik az egyestilet j6 hirnevének fenntartasat és terjesztését. Emellett
a tagsag egyfajta bizalmat is kdlcsdndz az egyesllethez tartozé jatékosok, edzék és tovabbi
vezetdségi tagok szamara. Az egyesulletnek megadott legalapvetdébb tiszteletre hivatkozva
elvart, hogy a jatékos a szervezet beleegyezése nélkil nem vesz részt kilonbozé
rendezvényeken — elsésorban olyan sport- vagy kifejezetten labdarigoi rendezvényeken,
melyek a jatékos egészségére karos hatassal birhatnak (sérlilésveszély stb.) —, emellett mas
csapatoknal elézetes egyeztetés és megbeszélés nélkil nem vesz részt tesztedzéseken,
probajatékon.

(Ellenkez6 esetben az érintett személy[ek] vezetdi szankcidban részesulnek!)

Utoszo

A Csakvari Torna Klub kédexe az egyesulet mikodési kereteit meghatarozé dokumentumok
egyik kivonata, amely elsésorban az utanpétlas-nevelésben részt vevé labdarugo jatékosok,
edz6k és vezetOk részére készult.

Alapjait a Magyar Labdarugé Szdvetség altal, minden a szdvetség fellgyeleti kére ala tartozé
szervezetre altalanosan és koételez6en érvényes, 2013-ban kiadott Etikai kddex c. kivonata
adja.

A dokumentumban talalhaté szabalyzatok a kodex kiadasatol kezdve annak modositasi,
esetleg visszavonasi id6pontjaig hatalyosak.



